Les possibilités de se former
aux métiers du sport et de
animation sont variées mais
les différents accés a la
formation ne sont pas toujours
clairement accessibles.

| existe de multiples systemes de forma-

tions dans les métiers du sport et de I’ani-

mation. Il est souvent difficile de faire des

choix pertinents, et beaucoup perdent du
temps en s’engageant dans des formations
qui ne correspondent ni a leurs aptitudes ni
a leur projet professionnel. Nous proposons
ici un tour d’horizon des différentes forma-
tions et de leur évolution probable.

Les différents cursus

Luniversité

Elle propose des Licences STAPS qui
permettent d’encadrer contre rémunération
les activités physiques et sportives.
C’est notamment le cas de la Licence
« Entrainement  sportif », qui permet
d’intervenir auprés du public & «des fins
d'amélioration de la performance ou de
développement personnel » dans une
activité sportive, de la Licence Education
et Motricité qui autorise I'encadrement
et I’enseignement pluridisciplinaire des
activités physiques ou sportives auprés
des enfants, adolescents et jeunes adultes.
La licence est un diplome de niveau BAC
+3, et reste exigeante, notamment en
termes d’enseignements scientifiques.
Ces formations sont peu onéreuses, mais
peuvent paraitre longues et le taux d’échec
y reste hélas important.

Le ministére de la Jeunesse
et des Sports

Il propose un systéme de formation menant
au Brevet professionnel de la jeunesse, de
I’éducation populaire et du sport (BPJEPS).
Il s’agit d’'un diplome de niveau IV (bac),
qui s’'adresse a toute personne désirant
encadrer des activités sportives et atteste
de la possession des compétences
I'exercice du métier
Il exvste plus:eurs BPJEPS

/indispensables a
= d’animateur

 Enfin, il existe des diplomes et formations pro-
~ posés par les fédérations sportives. Ces di-
~ plémes fédéraux visent a former les entrai-
neurs bénévoles dans les clubs sportifs. lls
ne donnent pas droit & 'enseignement contre
- rémunération mais procurent les premiéres
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certains sont délivrés au titre d’'une seule
spécialité sportive, d’autres pour plusieurs
spécialités ou sont liés a un champ particulier
d’intervention. Ces formations sont plus
courtes que les formations universitaires
mais sont également plus onéreuses.

Les branches professionnelles

Un autre systeme de formation est organisé
par les branches professionnelles (et no-
tamment la branche du sport et la branche
de l'animation). Ce systéme délivre des
Certificats de qualification professionnelle
(CQP), qui valident des compétences spé-
cialisées dans un métier, et notamment le
CQP « Animateur de loisir sportif », qui per-
met de faire de I'animation dans une spé-
cialité sportive, et de travailler contre ré-
munération a temps partiel. Le CQP est un
dipléme de niveau V (CAP, BEP). Les forma-
tions sont courtes. Elles peuvent étre oné-
reuses mais peuvent étre prises en charge
par la formation continue. Lobtention d’un
CQP donne en outre des équivalences per-

- mettant de faciliter I'accés au BPJEPS.

Les fédérations sportives

compétences techniques dans une activité

specnﬂque lls sont souvent un bon tremplin

pour accéder par la suite aux autres forma-

' ktcons professzonnahsantes

Le marché de ’emploi

Ces différents systémes de formation entrent
parfois en concurrence sur le marché de I'em-
ploi et 'ensemble reste peu lisible. Les minis-
teres de la Jeunesse et des Sports et de I'En-
seignement Supérieur ont publié récemment
une circulaire commune ', visant a mettre en
cohérence ces différents systemes, et a per-
mettre a chacun de construire son propre par-
cours de formation. Lidée principale serait de
construire ces différentes formations autour de
« blocs de compétences », dont certains pour-
raient étre communs a plusieurs systémes de
formation. Une telle évolution pourrait autori-
ser la construction de trajectoires de forma-
tion plus fluides: par exemple des étudiants
en Licence STAPS pourraient revenir sur les
formations Jeunesse et Sports sans perdre le
bénéfice de blocs de compétence validés par
'université, des professionnels pourraient en-
richir leurs compétences en allant chercher a

Tuniversité des blocs spécifiques.

On peut donc espérer que dans les années a

_venir les jeunes qui souhaitent construire leur
carriere dans les métiers du sport et de 'ani-

mation bénéficieront d’un systéme de forma-
tion moins opaque et plus accessible.
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