
Pour les APS, liste validée par la DGESIP et JS (St Raphael)  
 
 
 

- Aviron  
- Athlétisme (course – saut – lancer).	
  
- Badminton 	
  
- Basketball 	
  
- Boxe anglaise 	
  
- Boxe française 	
  
- Canoë kayak 	
  
- CO 	
  
- Cyclisme sur route 	
  
- Cyclisme 	
  
- VTT 	
  
- Escalade 	
  
- Escrime 	
  
- Gymnastique (gym masculine, gym féminine, trampoline, 

tumbling, aérobic, GR) 	
  
- FootBall 	
  
- Haltérophilie – musculation – force athlétique 	
  
- HandBall 	
  
- Judo 	
  
- Lutte 	
  
- Natation 	
  
- Patinage artistique 	
  
- Pelote basque 	
  
- Rugby 	
  
- Taekwondo 	
  
- Tennis 	
  
- Tennis de table 	
  
- Tir a l’arc 	
  
- Triathlon 	
  
- Voile 	
  
- Volley-ball	
  

	
  
31	
  disciplines	
  au	
  total.	
  


